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Nederlandse Junioren Kampioenschappen Zwemmen Korte Baan 2009
Dordrecht, 30.1. - 1.2.2009

Programmanr. 67 Meisjes, 400m wisselslag Junioren 2
01.02.2009 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd niveau

1. Esmée Bos DWK 5:20.86 9600662 5:20.44 A
50m en 100m tijd zijn handtijden

50m: 33.68 33.68 150m: 1:54.40 39.69 250m: 3:19.98 46.52 350m: 4:44.68 37.84
100m: 1:14.71 41.03 200m: 2:33.46 39.06 300m: 4:06.84 46.86 400m: 5:20.44 35.76

2. Renate Hemmes Bubble 5:25.89 9600418 5:27.87 C
50m en 100m tijd zijn handtijden

50m: 33.64 33.64 150m: 1:57.13 41.22 250m: 3:26.02 47.76 350m: 4:52.17 37.59
100m: 1:15.91 42.27 200m: 2:38.26 41.13 300m: 4:14.58 48.56 400m: 5:27.87 35.70

3. Janine Rooker WZ&PC Purmerend 5:26.98 9600316 5:28.84 C
50m en 100m tijd zijn handtijden

50m: 35.61 35.61 150m: 2:01.15 43.11 250m: 3:30.29 47.56 350m: 4:54.44 36.89
100m: 1:18.04 42.43 200m: 2:42.73 41.58 300m: 4:17.55 47.26 400m: 5:28.84 34.40

4. Lisanne Jente Brunssum 5:36.67 9600788 5:33.61 D
50m en 100m tijd zijn handtijden

50m: 34.88 34.88 150m: 1:59.44 42.68 250m: 3:29.21 48.19 350m: 4:56.19 39.09
100m: 1:16.76 41.88 200m: 2:41.02 41.58 300m: 4:17.10 47.89 400m: 5:33.61 37.42

5. Lotte Langenhoff Zeester-Meerval 5:41.96 9602580 5:38.04 D
50m en 100m tijd zijn handtijden

50m: 36.41 36.41 150m: 2:02.36 42.20 250m: 3:31.97 48.22 350m: 5:00.13 39.04
100m: 1:20.16 43.75 200m: 2:43.75 41.39 300m: 4:21.09 49.12 400m: 5:38.04 37.91

6. Desiree Vedder HZ&PC Heerenveen 5:50.48 9600864 5:52.79 E
50m en 100m tijd zijn handtijden

50m: 37.25 37.25 150m: 2:10.01 46.45 250m: 3:45.47 50.52 350m: 5:14.88 38.98
100m: 1:23.56 46.31 200m: 2:54.95 44.94 300m: 4:35.90 50.43 400m: 5:52.79 37.91

NG Veronique van der Velde De Dinkel 5:48.86 9601740


