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Sportemotion Cup Amsterdam 2010
Amsterdam, 7.11.2010

Programmanr. 10 Meisjes, 4 x 100m wisselslag Jun. Jeugd
07-11-2010 - 17:20 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Orca 1 Orca 4:27.48 4:26.15
Annemarie Worst 31.43 1:03.33 Femke Leenstra +0,34 29.62 1:04.88
Cynthia Verkaik +0,43 36.52 1:16.98 Evelien van Ruiten +0,57 29.53 1:00.96

2. AZ&PC 1 AZ&PC 4:30.97 4:31.32
Laura Moolenaar 34.19 1:09.96 Rachelle Visser +0,42 29.30 1:04.01
Suzanne de Vries +0,35 35.47 1:16.39 Lynn Dybiona +0,30 29.22 1:00.96

3. Zwemvereniging Hoorn 1 Zwemvereniging Hoorn 4:37.36 4:38.65
Claudia Rijkhoff 33.73 1:08.74 Manon Wiersma 33.29 1:12.46
Helena La +0,46 35.61 1:16.25 Kristine Zwaan 29.37 1:01.20

4. Racing Club 1 Racing Club 4:45.89 4:48.63
Kim Visser 37.16 1:16.60 Maud Hoofs +0,23 31.11 1:07.88
Nicole Bennis +0,46 35.71 1:16.78 Myrthe de Jong +0,43 31.33 1:07.37

5. Aquarijn 1 Aquarijn 4:50.79 4:50.21
Denise Schulpen 33.53 1:08.81 Shannon Mommersteeg +0,59 33.60 1:13.31
Linda Kamperman +0,44 39.81 1:25.01 Mette Bijeman +0,61 29.86 1:03.08

6. DAW 1 DAW 4:41.62 4:51.77
Mandy Verhage 36.06 1:15.04 Mirl de Boer 33.70 1:14.08
Marit Visscher +0,45 37.29 1:20.34 Brenda Zwarthoed +0,31 28.93 1:02.31

7. Orca 2 Orca 4:52.57 4:52.02
Claris de Vries 33.95 1:10.11 Marre Zandringa +0,71 32.87 1:12.31
Anneliene Zuidema +0,19 39.27 1:25.16 Kinge Zandringa +0,45 30.53 1:04.44

8. ZPC Bikkel Hoogeveen 1 ZPC Bikkel Hoogeveen 4:58.66 4:54.93
Sharonne Urbanus 36.03 1:14.67 Dieudonnée Houtkamp +0,27 32.71 1:10.64
Marsha Beukeveld +0,60 39.42 1:24.07 Brigit Beukeveld 30.93 1:05.55

9. Aquapoldro 1 Aquapoldro 4:47.31 4:58.22
Esther Kuhlman 36.86 1:15.41 Felicia Swets 35.37 1:18.37
Cecily Sadowski +0,65 36.96 1:20.12 Denise van Ark +0,47 30.39 1:04.32

10. LZ 1886 1 LZ 1886 4:57.13 4:58.39
Eelke Roman 36.10 1:14.71 Jasmijn Bink +0,60 33.87 1:13.64
Lara Bink 40.64 1:25.80 Nine Roman +0,49 30.68 1:04.24

11. De Fuut 1 De Fuut 4:52.27 5:00.45
Amy de Langen 33.63 1:09.63 Aranka Schouten +0,45 33.38 1:13.60
Sanne Bolander +0,49 45.51 1:36.56 Demelsa Kreuger 28.20 1:00.66

12. De Zijl/LGB 1 De Zijl/LGB 5:03.61 5:04.04
Lisa Postma 35.36 1:12.88 Debby Bavelaar 33.54 1:14.30
Michelle van Velzen +0,43 41.17 1:29.05 Melissa Weber 32.65 1:07.81

13. Zoetermeer 1 Zoetermeer 5:15.25 5:16.40
Marja Esmeijer 39.71 1:21.78 Anouk van der Vlies +0,63 32.50 1:11.00
Carlijne Tap +0,58 45.07 1:34.74 Yancey Bouman +0,61 32.61 1:08.88

DIS TriVia 1 TriVia 4:24.61 EA
dis 4e zwemmer

Sylvia Dik 31.29 1:04.01 Cynthia van Beusekom +0,35 30.80 1:08.22
Lisanne van Avezaath +0,64 36.25 1:17.18 Anouk Frieman -0,10

DIS De Dolfijn 1 De Dolfijn 4:33.08 4:33.21 RC
dis 1e zwemmer

Maxime Verschuur 33.95 1:10.47 Irene Teufer 30.42 1:07.08
Sanne Bommer +0,65 36.86 1:18.88 Esmee Vermeulen +0,32 26.81 56.78
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